
 

 

 

Fødselsdags og sukkerpolitik 

I Børnehuset Melby har vi en traditionsbestemt sukkerpolitik. Det betyder at huset serverer noget 

med sukker i moderate mængde til f.eks. jul, fastelavn, påske, husets fødselsdag. 

Når jeres barn har fødselsdag og ønsker at dele noget ud har bestyrelsen besluttet følgende. Vi 

frabeder os kager, juice, slik og andre sukkerholdige ting. 

Vi foreslår at i tager følgende med: 

 Frugt, frugt figurer, eller frugtspyd. 

 Ostehaps 

 Figenstæger 

 Rosiner 

 Boller med glasur 

 Popcorn (KUN til børnehaven) 

 


